
  

事務局：村上市自治振興課山辺里地区担当 川内・渡邉 住所：村上市日下 993-1 TEL/FAX：0254-53-2715 

HP: http://www.sabering.net   E-Mail：info@sabering.net  

▼
７
月
２
日

、
今
年
３
月
に
発
刊

し
た
「
さ
べ
り
の
歴
史
遺
産
」
に
掲

載
し
た
寺
社
を
巡
る
ツ
ア
ー
「
さ
べ

り
の
歴
史
探
訪
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

▼
当
日
は

名
の
参
加
が
あ
り
、
山

辺
里
の
光
徳
寺
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
お

寺
の
成
り
立
ち
や
お
地
蔵
様
に
ま
つ

わ
る
お
話
し
、
観
音
堂
の
お
話
し
な

ど
を
住
職
の
伊
藤
正
智
様
か
ら
伺
い

ま
し
た
。
▼
続
い
て
、
山
辺
里
の
舩

魂
十
二
所
神
社
で
は
、
神
社
の
成
り

立
ち
か
ら
参
拝
の
作
法
、
意
味
な
ど

を
神
主
の
江
見
孝
之
様
か
ら
ご
説
明

い
た
だ
き
ま
し
た
。
▼
最
後
に
伺
っ

た
門
前
の
耕
雲
寺
で
は
、
お
寺
の
菊

地
光
彦
様
と
檀
家
の
渡
邉
一
真
様
か

ら
、
耕
雲
寺
の
歴
史
な
ど
を
お
聞
き

し
た
り
、
六
百
年
前
の
袈
裟
や
書
物

な
ど
も
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
▼
写
真
や
文
章
で
は
感
じ
る
こ

と
の
で
き
な
い
地
域
の
遺
産
に
触

れ
、
地
域
の
歴
史
の
奥
深
さ
を
再
認

識
で
き
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 
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山辺里地区まちづくり協議会   

▼歴史遺産に触れる一日▼～ さべりの歴史探訪 ～ 
 

六
百
年
以
上
も
前
の
袈
裟
や
書
物
を 

目
の
前
に
し
て
、
参
加
者
の
目
も
輝 

い
て
い
ま
し
た
。(

耕
雲
寺) 

玉ぐし奉納の手ほどきを受ける中村まちづくり協議会長 
（舩魂十二所神社） 

山辺里の観音堂を解放していただき、ご説明いただきました。 
（光徳寺 観音堂） 

 

絢爛豪華な本堂で耕雲寺の歴史をお聞きしました。 

渡邉一真さんから昔の様子や耕雲寺に伝わる話などをお聞きし
ました。（耕雲寺） 



   

さべり 地区の 話題 
＜下相川 日帰りバスツアー＞ 平成 28年 6 月 12 日(日)－新潟・新発田方面－ 52 人参加○集 

 ▼今年も区民全員に参加申し込みを取り、大型観光バスで、

日帰りバスツアーを開催しました。▼新潟せんべい王国でせ

んべい焼きを見学。子供達がせんべい焼き体験を楽しみまし

た。▼その後、新発田市市島酒造㈱で大人のお楽しみ｢利き

酒｣。お昼は新発田市老人福祉センター「金蘭荘」２階大広間

でお弁当をいただき、入浴をしたり、ゲームをしたりして田

植え後の疲れを癒しました。▼帰りには五十公野公園のあや

めを見学し、村上へ戻りました。▼参加区民全員で最高の盛

り上りになりました。皆さん楽しく事故無く親睦を深め、大

盛況で終わる事ができ、区民の皆様、運営委員の皆様の参加・

協力に感謝申し上げます。 

○集は、集落活性化補助金を活用して実施した、 

各集落の活動です。 

＜木に触れて自然を学ぶ＞ 平成 28 年 6月 29 日(水)－山辺里小学校 4年生 木工教室－ 

 ▼山辺里小学校では、村上地域振興局と村上

市、岩船北部林業振興協議会らの協力を得

て、小学 4 年生を対象に木工教室を開催しま

した。▼始めに、地域振興局林業振興課の菅

原弥寿夫課長代理から森林の役割について

説明を受け、森が私たちの生活になくてはな

らない役割を担っていることを学びました。

▼学んだあとは、釘と金づちを使って本立て

作りです。慣れない手つきながらも、上手に

本立てを完成させていました。 

下記の日程で、村上農村環境改善センターの部

屋を学習ルームとして開放します。暑い夏は、ク

ーラーの効いた涼しい部屋で集中して勉強に励ん

でください！ 

期 間 ７月２５日(月)～8 月 19 日(金)の平日 

（８:30～17:00） 

※ただし、事業や会議がある場合は利用できない

ことがあります。 

◆会 場：村上農村環境改善センター 

◆対 象：中学生以上 

◆申 込 丌要 

◆問い合わせ：村上農村環境改善センター 

電話５３－２７１５ 

自分たちの住んでいる地域を流れる川にはどん

な生き物がいるのかな？みんなで調べてみよう！ 

◆と き ８月２1日(日)（9:00 集合） 

◆集 合：村上農村環境改善センター 

◆調査場所：門前川（上相川、大関付近の予定） 

◆講 師：いわふね自然愛好会 

◆持ち物：筆記用具、水筒、タオル 

◆服 装：足元は、運動靴を着用してください。 

◆その他：①低学年の児童には、保護者の同伴を

お願いします。 

②観察に使用する道具は、協議会で用

意します。 

◆申し込み：8 月 5 日(金)まで、村上農村環境改

善センター（電話５３－２７１５）へ 
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山辺里保育園 

山辺里小学校 

小学校グラウンド 

農道の左側に詰めて駐車して下さい 

 

   

集落対抗の野球大会ですが、 

複数集落の合同チームでも参加 OK！ 

野球好き集まれ！ 

と   き ８月１５日（月） 

と こ ろ 天神岡野球場 

参 加 費 １チーム５，０００円 

申 し 込 み 各集落公民館長へ申し込んで

ください。 

問い合わせ 山辺里地区まちづくり協議会

（村上農村環境改善センター内） 

      電話５３－２７１５ 

山辺里地区青少年健全育成会 講演会 

「成年後見制度」 
～安心な老後を送るために～ 

～山辺里地区青少年健全育成会～ 

人権擁護委員協議会会長の富樫勇巳様が成

年後見人制度について人形劇などで、分かり

やすくお話しいただきます。 

日 時：8月 10 日(水)19:30～ 

(19:00 から開催の山辺里地区健全育成会総

会終了後) 

会 場：村上農村環境改善センター 

参加費：無料 申込：不要 

 

どなたでもお越しください 

お問い合わせ 

山辺里地区青少年健全育成会事務局

渡邉・川内（53-2715） 

改善センター体育館 
からは進入禁止 

８月 6 日(土)18:00～村上農村環境改善センターで開催す

る「ふれあいフェスタ in さべり」の際に、巡回バスを運行し

ます（別紙参照）。また、下記の場所も駐車場として確保いた

します。ただし、時間により一部入場を制限していますので、

ご注意ください。また、飲酒運転、車を放置して帰ることは絶

対におやめください。 ・    の場所については、ステージ出

演者の駐車場所を確保するために

18:00 以降一般開放します。誘導員は

常駐しませんので、端から順に駐車し

て下さい。 

・ さくら荘の駐車場については、小学校

プール脇の農道から進入して下さい。 

・ 小学校グラウンド脇の場所について

は、農道になります。通行を一方通行

に規制します。進行方向の左側に駐車

して下さい。 

 

お問い合わせ 

山辺里地区まちづくり協議会事務局 

川内・渡邉（53-2715） 

18:00 以降 

一般駐車可 

駐車可 

※駐車スペースは限られています。なるべく巡回バスをご利用ください。 

※決められた場所以外への駐車は、ご遠慮ください。 

臨時出入口 

臨時駐車場 

入口 昨年とは農道の一方通行が、逆に

なっています。ご注意ください。 



  

  

 

 

 

 

▼特定健診の結果を説明します！▼ 

特定健診を受けてくださったみなさんに、結果 

返却のお知らせです。年齢や保険の種類によって返却方法が異なりますのでご注意ください。 

＊～ 結果返却について ～＊ 

30 代の方（全て） 結果説明会で結果をお返しします。 

7 月 1 日に案内を発送しました。 

詳細は案内をご覧ください。 
村上市国民健康保険加入者 

75 歳以上の方 7 月下旬に訪問や郵送で結果をお返しします。 

上記以外（社会保険の扶養など） 健診期間または保険者からの結果が通知されます。 

※人数の関係で説明会の対象者を限定しています。ご要望があれば個別のご相談もお受けします。 

 

さて、山辺里地区を担当させていただき 3 年経ちました。そんな中、山辺里地区の「HbA1」の

値が年々高くなっています（詳しくは 4月号をご覧ください）。「このままでは山辺里の皆さんの体

が心配！」ということで今年の説明会は私から糖の話をメインにさせていただきます。お楽しみに♪ 

▽今後の予定▽ 
７月１７日（日） 山辺里地区グラウンドゴルフ大会 

２１日（木） ふれあい委員会 

２２日（金） かんきょう委員会 

２７日（水） ふれあいフェスタ会議 

  ２９日（金） 健民少年団全国大会 

～３１日（日） 

８月 ６日（土） ふれあいフェスタ in さべり 

１０日（水） 青少年健全育成会総会 講演会 

  １５日（月） 山辺里地区野球大会 

増子 澪（みお）くん 
(山辺里） 

菅原 紬愛（ゆあ）ちゃん 
(山辺里) 

 

▼６月１８日（土）～１９日（日）に鷹ノ巣キャンプ場（関川村）

でキャンプ宿泊研修を行いました。▼今回は、飯ごうではなく、

アルミ缶でご飯を炊いて食べました。初めての試みでしたが、み

んな上手にご飯を炊くことができました。▼夜にはキャンプファ

イヤーをして、班ごとにスタンツの発表をしました。▼二日目は、 

毎年恒例の牛乳パックでホットドックを作って

食べ、桂の関温泉ゆーむで 2 日間の汗を流して帰

ってきました。▼７月には、県交歓大会と全国大

会があります。参加する団員はみんなで協力して

楽しい研修会に 

しましょう！ 

健民尐年団山辺里地区隊 

山辺里地区担当 伊藤 麻里 （電話 53-2111 内線 263） 

 
新生児訪問でお伺いした地区の 

赤ちゃんを紹介します。 


